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『全国スポーツ推進委員連合優良団体表彰』を受賞して

この度、全国優良団体表彰という名誉ある賞を頂き大変ありがたく
光栄に思っております。関係者の皆様には心より感謝申し上げます。

蓮田市スポーツ推進委員連絡協議会は女性 8 名、男性 12 名で活動
しています。「市民の健康つくりの取り組みと支援」をテーマに主催
事業として、もっと元気体幹トレーニング、さいかつボール体験、ハ

イキング教室等を行っています。
また、支援事業では、はすだスポーツフェス

タ、やさしさいきいきフェスティバル（成人体
力テスト）、レクリエーション大会、障がい者
スポーツ大会、ふるさと水辺ウォーク、マラソ
ン大会や市民団体への出前体操教室を行ってい
ます。定期的に救命講習会を受け、自己の研鑽
にも努めています。コロナ渦の今、大きな行事
は中止になりましたが、三密を避け、少人数で
できることはないかと模索しています。

これからも市民と共に地道に健康増進に取り
組んでいきたいと思います。

蓮田市スポーツ推進委員連絡協議会 本橋 幸夫

『全国スポーツ推進委員連合功労者表彰』を受賞して

今回、このような時期に私のような微力なものがこのような賞を頂
けるとは、思いも致しませんでした。選出くださいました方々に感謝
申し上げます。

私は、旧児玉町の体育指導員に平成８年４月１日、委嘱を頂き、町
民の方々の体力向上、またスポーツの楽しさを身をもって進めてまい

りました。
平成の大合併により本庄市の体育指導員となり、取り組むべき活動も変わり戸惑い

も多く、苦労したことを思い出します。そんな中で、見つけた目標が、「市民一人１ス
ポーツ」「散歩もウォーク」などでした。今年は「新型コロナウイルス 」の中で行事も、
延期や中止になってしまいましたが、今後も、市民の皆様の為に微力ながら、本庄市
の「スポーツ活動に携わって行けたなら」と思っております。また、県の研修などに
も出来るだけ、参加して行きたいと思っております。有り難う御座いました。

本庄市スポーツ推進委員協議会 杉山 幸一
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◎◎◎コロナ禍での活動◎◎◎

今年は新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、全国スポー
ツ推進委員研究協議会が中止となるなど、スポーツ推進委員とし
ての活動も制限される状況が続いています。北部支部でも活動の
機会を設けることができず、支部内の交流が図れない状態です。
そのような中、秩父地域ではコロナに負けない健康づくりをする
ことを目的として、「健康運動教室」を開催しています。ウォーキ
ングやストレッチなど全１０回の内容で、初回と最終回に体組成
測定及び体力測定を行うこ
とで、自分の身体がどう変

化したか目で見てわかるような内容となっています。「スポーツイ
ベント再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」等を参考に、感
染症予防対策を講じながら安心・安全な教室の運営に努めていま
す。

新型コロナウイルスの終息の目途の立たない状況ですが、ウィ
ズコロナ、アフターコロナの時代におけるスポーツ活動について、
今後支部で連携しながら取り組んでいきたいと思います。

北部支部長 児玉 清則

「東京 2020 大会開催に向けた県内の気運を醸成する」
ため、東京 1964 オリンピックの聖火リレーにおいて、
１０月６日に群馬県から上里村（現上里町）で聖火を
引き継ぎ、埼玉県内のリレーがスタートしたことにち
なんで、令和２年１０月６日に上里町から東京 2020
オリンピック聖火リレートーチの巡回展示が開始さ
れ、令和３年２月の埼玉県庁まで県内５８市町の展示
場所を巡回することとなっています。
上尾市では、令和２年１０月３１日９時から１６時の

間、上尾市役所本庁舎 1 階ピロティーが会場とされ、昭和３９年に中山道を走っ
た聖火リレートーチやランニングシャツ等の現物とともに、桜ゴールドと呼ばれ
る 2020 オリンピック聖火リレートーチが展示され、コロナ禍の中、多くの市民
が列を作り、ほとんどの方が台に乗って上からのぞき込んでおられました。セレ
モニーでは東京 2020 大会に女子２０キロ競歩の日本代表に内定している岡田久
美子さんの挨拶等がありました。（翌日は市内中学校を巡回）
この事業の実施にあたり、会場の設営、整理、誘導、警備等のスタッフとしてスポーツ推進委員の派遣
要請があり、２５名の推進委員がフェイスシールドを着装し、来訪者への検温、手指消毒、密にならな
い列づくり等に配慮して整理、誘導等に従事しました。

南部支部長 萩原 康彦

〜東京 2020 オリンピック聖火リレートーチ巡回展示事業に協力〜

〜コロナに負けない！「健康運動教室」を開催〜
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令和２年度 埼玉県スポーツ推進委員協議会 役員
役 職 氏 名 市町村 役 職 氏 名 市町村 役 職 氏 名 市町村
会 長 宮寺 敏雄 所沢市 理 事 田中 悦子 富士見市 理 事 高橋 正美 熊谷市
副会長 牧野奈津子 さいたま市 理 事 山田 上 川越市 理 事 内田 宜宏 さいたま市
副会長 萩原 康彦 上尾市 理 事 柏崎 年巳 所沢市 理 事 岩崎 浩司 桶川市
副会長 熊倉 仁一 幸手市 理 事 関口 房雄 東松山市 理 事 鈴畑 尚光 川越市
副会長 児玉 清則 秩父市 理 事 島田 勇子 小川町 監 査 栗原 浩次 さいたま市
副会長 西内 利夫 三芳町 理 事 山岡 達生 鶴ヶ島市 監 査 稲葉 正治 幸手市
理 事 宮本 勉 さいたま市 理 事 荒井 秀雄 春日部市 幹 事 永島 純子 嵐山町
理 事 神村 久 さいたま市 理 事 江木 克己 八潮市 幹 事 大塚きみ江 上尾市
理 事 飯塚 忠史 北本市 理 事 玉木 民雄 行田市 事務局長 阿部 洋行
理 事 藤倉 豊史 上尾市 理 事 大塚 信英 杉戸町
理 事 下田 英吾 朝霞市 理 事 杉山 幸一 本庄市
理 事 平林 仁 川口市 理 事 岩上 孝夫 皆野町

令和２年度 埼玉県スポーツ推進委員協議会 専門委員
総務委員会 事業・研修委員会 広報委員会

氏 名 市  町  村 氏 名 市  町  村 氏 名 市  町  村
西内 利夫 三  芳  町 牧野奈津子 さいたま市 萩原 康彦 上  尾  市
山田 上 川  越  市 岩崎 浩司 桶  川  市 内田 宜宏 さいたま市
村田 正二 さいたま市 大瀧 栄美 川  口  市 中村 繁樹 上  尾  市
増渕 俊夫 久  喜  市 相場 博子 東松山市 梅澤 行子 東松山市
神保久美子 さいたま市 山崎 雄二 さいたま市 高比良幸江 さいたま市
宮崎まゆみ 北  本  市 戸澤 和美 さいたま市 佐々木みはる 朝  霞  市
岡村 増美 蕨         市 中村 勲 深  谷  市 小林 之子 寄  居  町
藤野美智子 熊  谷  市 金子みつ江 本  庄  市 小河原泰世 神  川  町
福島美恵子 長  瀞  町 岩鼻 昭夫 越  生  町 山岡 達生 鶴ケ島市
島田 勇子 小  川  町 田中多津子 三  郷  市 山岸多美子 八  潮  市
町田ひろみ 加  須  市 金子 裕 行  田  市 矢島 幹代 羽  生  市
鈴畑 尚光 川  越  市

令和２年度 埼玉県スポーツ推進委員協議会 評議員
氏 名 市町村 氏 名 市町村 氏 名 市町村 氏 名 市町村 氏 名 市町村

石田 吉信 さいたま市 天沼夕希子 桶川市 藤田 庄吾 日高市 島嵜 善枝 秩父市 本橋 幸夫 蓮田市
平田 理志 さいたま市 梅沢 浩一 北本市 弓田 貴之 毛呂山町 明ケ戸眞彦 熊谷市 古川 修 白岡市
栗原 浩次 さいたま市 渡邊 健一 伊奈町 岩鼻 昭夫 越生町 茂木 信夫 小鹿野町 岡田 良訓 吉川市
三枝 良子 さいたま市 梶原 弘也 鴻巣市 矢島 敦 三芳町 鈴木 正人 長瀞町 杉山 康昌 宮代町
中村 美幸 さいたま市 鈴畑 尚光 川越市 北田 豊 鶴ヶ島市 石木戸純治 皆野町 大越佳代子 杉戸町
山田 浩司 川口市 大石 悦子 川越市 岩田 大司 ときがわ町 浦島 則之 横瀬町 中井 陽一 松伏町
馬場 典成 朝霞市 戸口田昭則 所沢市 岩木 賢一 小川町 吉澤 健 深谷市 松本 健治 行田市
川瀬 康彦 志木市 須藤 貢 所沢市 宮崎 智 吉見町 梅澤 哲男 寄居町 阿部 力也 羽生市
荒島まさ子 草加市 新井 勝 狭山市 横瀬 秀男 嵐山町 富田 雅寿 本庄市 秋葉 正之 加須市
笹川 孝司 戸田市 青木 幸彦 飯能市 平田 景子 鳩山町 新井 英男 上里町 福山 逸子 春日部市
山野辺範一 新座市 押木 正巳 入間市 志塚 仁志 滑川町 岡本 和美 美里町 影山 悦夫 久喜市
川勝 靖子 和光市 永井 浩幸 富士見市 栗島 昇子 東秩父村 福島 要一 神川町 関 伸吾 八潮市
岡村 増美 蕨 市 松本 健治 ふじみ野市 関根 兼一 東松山市 山本 幸子 越谷市 稲葉 正治 幸手市
山浦 節子 上尾市 福田 邦佳 坂戸市 野口 正東 川島町 遠井 和子 三郷市

埼玉県スポーツ推進委員協議会 事務局
事務局長 阿部 洋行 事務局員 多田 祐子






